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Nordmenn
er mer alene

ALENE: Alenetiden har gkt i alle
aldersgrupper alle dager i uka.
FOTO: SCANSTOCKPHOTO

De siste 20 arene har nord-
menn blitt en time og tre
kvarter mer alene per degn.

Menn er en halv time mer
alene enn kvinner i lopet av
et dogn, mens barn og unge
er minst alene. Alenetiden,
som inkluderer tiden vi so-
ver, har okt i alle aldersgrup-
per alle dager i uka, ifolge
tidsbruksundersgkelsen fra
Statistisk sentralbyra.

Ungdommer og unge
voksne er mest sammen med
personer utenfor sitt eget
hjem. De bruker godt over
seks timer i degnet sammen
med andre. Mens 9-15-aringe-
ne er sammen med bare hus-
holdsmedlemmer i nermere
tre og en halv time, bruker
16-24-aringene kun omtrent
to timer av degnet pa det
samme. Tiden sammen med
andre synker jo eldre man
blir.

Vi bruker mer og mer tid
pa TV-titting, data og spill,
og mindre tid i sosialt sam-
veer. Besgk av eller hos ven-
ner, slektninger og naboer
som hovedaktivitet har sun-
ket fra 1980, men seerlig det
siste tiaret. Vi bruker ogsa
mindre tid nar vi forst er pa
besgk. Nedgangen fra 2000 til
2010 er pa 12 minutter.

Av degnets 24 timer gar
seks og en halv time til fri-
tidsaktiviteter, tre og en halv
time til inntektsgivende ar-
beid og omtrent det samme
til husholdsarbeid. Nesten
ti og en halv time brukes pa
personlige behov som sgvn,
kroppshygiene og maltider.

Andelen kvinner som ut-
forer inntektsgivende arbeid
har ligget stabilt det siste tia-
ret. 39 prosent av kvinnene
0g 48 prosent av mennene ut-
forer inntektsgivende arbeid
en gjennomsnittsdag. Det
har vert en jevn nedgang
blant eldre, saerlig for menn.

Totalt sett har det veert
en liten nedgang i tiden som
brukes pa inntektsarbeid fra
2000 til 2010. (NTB)

TOK FAGPR@VEN: Daglig leder Alf Olsen ved PC-reparatgrene i Levanger er svaert forngyd med at eleven Vidar Tessem har klart fagbrevet etter kun et ar leeretid

i samarbeid med Verdal vgs.

I VERDAL/LEVANGER

Vidar Tessem sto uten
leerlingkontrakt da Verdal
videregaende fikk ham til a
velge alternativ opplaering
i skole (AOS). Na har han
tatt fagpreven — kun ett ar
etter.

Johan Prestvik
johan.prestvik@t-a.no / TIf. 47 61 57 24

Pa grunn av det store ettersper-
selen etter leerlingplasser tilbyr
Verdal videregaende skole, som
en av fa skoler, et alternativt til-
bud til elevene som ikke far plass.
Med stotte fra fylkeskommunen
har skolen og det lokale narings-
livet skreddersydd et opplegg for
4 gi elevene den nedvendige bal-
lasten som trengs for a kunne ga
opp til fagprove i flere yrkesfag.
Etter at prosjektet ble startet
i desember 2010, har samtlige

Sterk tro pa bygdeturisme

Internasjonal finanskrise har
ikke svekket fremtidstroen pa
norsk bygdeturisme og gardsmat.
Tvert imot — optimismen er pa-
fallende stor. Ikke mindre enn 70
prosent av de spurte er sveert eller
ganske optimistisk til fremtiden,
viser en sporreundersgkelse inte-
resseorganisasjonen Hanen har
gjennomfoert blant sine naermere
500 medlemsbedrifter.

Hanen er paraplyorganisasjon
for hovedsakelig smabedrifter
innen bygdeturisme, gardsmat

og innenlandsfiske i Norge.

— Det kan virke overraskende
for mange, men vi er ikke sa
overrasket over optimismen. Det
er stor tro innen «bransjen» pa
fremtiden, sier daglig leder i Ha-
nen, Bernt Bucher Johannessen,
til NTB.

Onsdag presenterte han katalo-
gen Norske bygdeperler 2012/2013,
som pa norsk, engelsk og tysk
viser hva Bygde-Norge har a by
bade hjemlige og utenlandske tu-
rister. (NTB)

seks som sa langt har veert oppe
til fagpreven bestatt. I lopet av
februar-mars skal de siste fire
elevene til pers.

- Ingen B-prgve

—Det er noen som tror at dette er
en B-prave, men det er bare tull.
Kravene og fagprevene er akku-
rat de samme som til ordineere
laerlinger, sa vare elever har gjort
B-stempelet til skamme, sier en
stolt rektor Ragnhild Saxebgal
Nordset.

Mens ordineere leerlinger bru-
ker to ar i bedrift med lgnn, har
AOS-elevene brukt ett ar ulen-
net. Opplaeringen skjer i skolens
regi, ved at elevene er to dager pa
skolen og tre dager ute i bedrift.
AOQS-elevene har fungert som en
klasse med egen kontaktleerer,
samt at elevene har hatt sine fag-
laerere ut fra hvilken studieret-
ning de har gatt.

— Vi har hatt AOS i flere ar,
men det er forst na vi har knek-
ket koden. Hadde vi ikke fatt ek-

stra ressurser fra fylket, ville vi
ikke klart det, mener rektoren.

NokKkelen har veert tett oppfol-
ging og sterkt fokus pa kompetan-
semalene.

Fortsatt i arbeid

Kontaktlerer Monica Helden ro-
ser ogsa bedriftene som har stilt
opp, som ikke har mottatt et ore i
stotte for a laere opp elevene.

Vidar Tessem har fortsatt i en
praksisordning hos PC-reparatg-
rene i Levanger, selv etter at fag-
brevet var i boks.

- Fagproven har gitt meg et
godt grunnlag for a fa meg jobb,
sier Tessem, som skryter av det
skreddersydde opplegget.

Na er den unggutten i ferd med
a skape sin egen arbeidsplass i be-
driften har veert en del det siste
aret.

PC-reparaterene er i ferd med
a bygge opp et bookingsystem for
jakt og fiske, hvor Tessem har hatt
ti aktive fingre med i spillet gjen-
nom scripting av programmet.

Vidar tok fagprgven
etter «halv» laeretid

M FAKTA
Alternativ opplaering
i skole (AOS)

[ Verdal vgs skole tilbyr AOS til
elever som ikke far ordinaer
leerlingplass.

M Elevene bruker to dager pa
skolen og tre dager i bedrift i
ett ar for de gar opp til fagpre-
ven. Arbeidet er ulgnnet.

I Det er ikke krav om at bedrif-
tene er godkjent leerebedrift
da skolen er ansvarlig for opp-
leeringen.

— Han er veldig flink, og han
skriver fortere enn sin egen
skygge, skryter daglig leder Alf
Olsen.

Han er ogsa veldig forneyd
med opplegget.

— Vi ma bare sorge for at det
er mange nok arbeidsoppgaver
innenfor flere felt, slik at de kan
leere mest mulig. Kombinasjo-
nen skole og arbeid tror jeg gjor
at flere gjennomforer, sier Olsen.
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